
Guía Paso a Paso
con Insignia LifeMR

Requisitos de Asegurabilidad
Vida Individual 2025
Moneda Nacional

Insignia Life, S.A de C.V
Mario Pani 400, Piso 15, Colonia Santa Fe Cuajimalpa, Alcaldía Cuajimalpa de Morelos, C.P. 05348, Ciudad de México
Tel. 55 3088 - 3363 / 800 00 55555
www.insignialife.com



De $0
Hasta $2,500,000

Edad
Real

De $2,500,001  
Hasta $5,000,000

De $5,000,001  
Hasta $8,000,000

De $8,000,001  
Hasta $10,000,000

Más de 
$10,000,000

H

HGE

E

E

E

DCBA

DCBA

DCBA

E

E

DCB

DCB

DCBA

E

E

E

E

DCBA

DCBA

DCBA

DCBA

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

G

G

G

G

G

G

GEDCB G

H

H

H

H

H

H

A No aplica No aplica No aplica No aplica15 - 17

18 - 40

41 - 50

51 - 60

61 - 70

Requisitos de Asegurabilidad 
Vida Individual 2025

Moneda Nacional

Suma Asegurada

Tabla de Asegurabilidad - Vida Individual 2025 
Moneda Nacional

www.insignialife.com Tel. 55 3088 - 3363   800 00 55555
1

A EDCB GA EDCB G71 - 75*

*Aplica solo para los productos que otorguen estas edades de aceptación.

La compañía se reserva el derecho de solicitar requisitos adicionales, en caso de que 
los considere necesarios.



A SOLICITUD DE SEGURO
Con cuestionario sobre el estado de salud.

B ENTREVISTA MÉDICA y EXÁMEN GENERAL DE ORINA
(Formato de examen médico AMIS).

C ELECTRO EN REPOSO Y PERFIL BIOQUIMÍCO
Perfil Bioquímico (Glucosa, Urea, Creatinina, Ácido úrico, Bilirrubinas Total, Directa e 
Indirecta, Colesterol Total (Fracciones Colesterol Alta Densidad HDL y Colesterol Baja 
Densidad (LDL), Triglicéridos, Transaminasas Glutámico-Pirúvica (ALT) y 
Glutámico-Oxalacética (AST), Gammaglutamil-Transpeptidasa (GGT), Deshidrogenasa 
Láctica y Fosfatasa Alcalina) Hemoglobina Glucosilada  (HbA1c) y  
Electrocardiograma en Reposo ( 12 derivaciones. Debe incluir las 6 derivaciones 
bipolares (De los Miembros) y las 6 Unipolares (Precordiales) Además de incluir la toma 
de DIII en inspiración forzada.)

D BIOMETRÍA HEMÁTICA COMPLETA
Debe incluir velocidad de sedimentación globular.

E

F

PRUEBAS PARA DETERMINAR VIH EN SANGRE,
COCAÍNA Y NICOTINA EN ORINA 
Se realizará a partir de $ 8,000,001 MXP a personas de 18 años en adelante.  

ELECTROCARDIOGRAMA EN ESFUERZO
Para todos los solicitantes cuya suma asegurada sea a partir de $ 20,000,001 MXP. 

Debe realizarse en Unidades de Laboratorio y/o Gabinete, Hospitales o Consultorios 
Especializados para los mismos; con banda sin fin y electrocardiograma de 12 
derivaciones, el cual de preferencia debe haber alcanzado una Frecuencia Cardiaca del 
85% de la frecuencia máxima esperada para la edad, o en su caso debe tener como 
mínimo Frecuencia Cardiaca de 140X´. No debe realizarse Electrocardiogramas de 
Esfuerzo en los domicilios, oficinas, o lugar sin los recursos suficientes para 
atender alguna complicación o que la calidad de los mismos no sea adecuada.
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G PRUEBA DE ANTÍGENO PROSTÁTICO
Sólo aplica para hombres.

CUESTIONARIO FINANCIERO
A todos los solicitantes cuya Suma Asegurada sea mayor de $ 8,000,001 MXP, 
proporcionado por Insignia Life.

Para los Seguros de Hombre Clave y Socios, se deberá anexar el Cuestionario 
correspondiente, independientemente de la Suma Asegurada.

I ENTREVISTA CONFIDENCIAL:
Los solicitantes cuya Suma Asegurada sea mayor a $ 14,000,000 MXP de 
Suma Asegurada. Informe Confidencial (Vía campo) y/o Copia de la última 
declaración de impuestos y Estados Financieros, con cuentas de balance 
firmados por un contador con cédula.

En casos de patología pleuropulmonar y cardiovascular se solicitará como prueba adicional 
una Radiografía de Tórax y una Espirometría  (Previa evaluación por suscripción).

El prospecto deberá identificarse ante el médico, con credencial vigente con fotografía 
y firma, antes de comenzar el examen.

Observaciones Generales

●

Al momento de solicitar la práctica de algún examen médico, se deberá informar el 
trámite por el cual se requiere.

●

Los exámenes médicos se podrán solicitar a criterio del área de selección, sin 
importar la Suma Asegurada.

●

Los electrocardiogramas deberán tener nombre, fecha y firma del prospecto, así como 
los datos del médico examinador, en caso de que hayan sido realizados por él.

●

La compañía se reserva el derecho de solicitar requisitos adicionales, en los 
casos en que los considere necesarios.

●

H
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Preparación para la realización de exámenes médicos

El cuestionario médico o sobre el estado de salud de la solicitud, exámenes médicos, 
exámenes de orina, laboratorio, electrocardiogramas y radiografías de tórax, tendrán 
la siguiente validez:  

Examen general de orina: Tratándose de mujeres, debe practicarse fuera del periodo 
menstrual.

●

Pruebas de sangre: Todas las pruebas que conlleven toma de muestra sanguínea 
deberá de haber un ayuno de 12 horas.

●

Electrocardiograma en reposo: Sin gel, no cremas en el tórax.●

Electrocardiograma en esfuerzo: Sin gel, no cremas en el tórax, ropa deportiva 
y tenis.

●

Radiografía de Tórax: Sin gel, no cremas en el tórax.●

Espirometría: Ninguna preparación especial.●

Todas las solicitudes deberán ser contestadas íntegramente, incluyendo el cuestionario 
médico o sobre el estado de salud; independientemente de que se cuente con 
exámenes médicos.

●

Vigencia de los exámenes médicos y solicitudes

Para amas de casa, el límite de la Suma Asegurada será hasta $5,000,000 MXP, bajo 
la condición de que el esposo tenga contratado un seguro con Insignia Life que 
soporte que la Suma Asegurada de la ama de casa sea el 50% de la suya.

●

Para estudiantes, el límite de la Suma Asegurada será hasta de $3,000,000 MXP en 
planes vitalicios y de $1,000,000 MXP para muerte accidental.

●
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Para riesgos subnormales: 6 meses de vigencia, cualquiera que sea la edad.●

En pólizas iniciales canceladas, los exámenes médicos, tendrán una validez de 6 
meses.

●

Solicitudes sin examen médico, tendrán una vigencia de 2 meses. La misma regla es 
aplicable a solicitudes de rehabilitación.

●

Para riesgos normales: 12 meses de vigencia, hasta 60 años de edad alcanzada y 6 
meses de vigencia, a partir de 61 años de edad alcanzada.

●
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